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北松浦半島の植物観察記録（１０）

川内野 善 治１）

Observation reports of plants in the Kitamatsuura District (10)

Yoshiharu KAWACHINO１）

は じ め に

北松浦半島（宇久島・平戸島・生月島を含

む）の希少な植物，分布が偏った植物（蘚苔類・

藻類を含む），減少が著しい植物について和名，

学名，科名，産地，環境庁メッシュ番号，発見

日もしくは再調査で確認した日付，簡単な生育

環境の順に記した．標本は作成せず写真記録の

みとした．

今回は佐世保市宇久島の植物のみを取り上げ

た．

ハマホラシノブ Sphenomeris biflora (Kaulf.)

Tagawa（ホングウシダ科）（図１）

２００７年９月２４日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５１）；

２００６年１１月３日．宇久町平（４９２９‐７１‐２２）

２箇所共に潮風が強く当たる道路の法面に生育

する．

ホウライシダ Adiantum capillus-veneris L.（ホウ

ライシダ科）

２００８年４月１２日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）

小河川沿いの崖地に数十株が生育する．

オオイワヒトデ Colysis pothifolia (Buch.-Ham. ex

D.Don) C.Presl（ウラボシ科）

２００６年１１月３日．宇久町木場（４９２９‐７０‐３８）

小河川の側に生育する．

コウラボシ Lepisorus uchiyamae (Makino) H.Ito

（ウラボシ科）

２００６年１１月３日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５０）

海岸の崖地の隙間に生育する．

ヒトリシズカ Chloranthus japonicas Siebold（セ

ンリョウ科）

２００６年７月２日．宇久町飯良城ヶ岳（４９２９‐７０‐

２８）

山頂近くの道路脇に１群落がある．

ハンゲショウ Saururus chinensis (Lour.) Baill.

（ドクダミ科）

２００６年７月２日．宇久町本飯良４９２９‐７０‐２６；

２００６年７月２日．宇久町小浜（４９２９‐６１‐９０）；

２００７年８月１９日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）；

２００６年７月２日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２８）；

２００７年９月２３日．宇久町寺島（４９２９‐７０‐０５）；

２００７年９月２３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２７）

１）〒８５９‐６４０５ 長崎県佐世保市世知原町開作４２７‐５
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（図２）アオノクマタケラン

海岸近くの休耕田に多く見られ，場所によって

は休耕田全面に生育する．

ミズオオバコ Ottelia alismoides (L.) Pers.（トチ

カガミ科）

２００６年１１月３日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００７年９月１日．宇久町神浦（４９２９‐６０‐９９）；

２００７年９月２３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；

２００７年９月２３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２７）；

２００８年３月１６日．宇久町太田江（４９２９‐７０‐３９）

いずれも浅く小さな溜め池や湿地に生育する．

ノヒメユリ Lilium callosum Siebold et Zucc.（ユ

リ科）

２００６年７月２５日．宇久町平（９２９‐７１‐００）；２００７

年７月２３日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５０）；２００８

年８月２日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；２００８

年８月２日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；２００８

年８月２日．宇久町木場郷（４９２９‐７０‐３９）

草原内は放牧された牛が食べるためか，海岸の

崖近くに個体数が多い．

キバナノヒメユリ Lilium callosum Sieb. et Zucc.

f. flaviflorum Koidzumi（ユリ科）

２００６年７月２日．宇久町平（４９２９‐７１‐００）；２００９

年７月４日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５０）

草原内にノヒメユリに混じって生育する．

キスゲ Hemerocallis citrina Baroni var. vespertina

(H.Hara ) M. Hotta（ススキノ科）

２００９年６月２１日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５０）

野方の海岸近くの荒れ地に生育する．

ムジナノカミソリ Lycoris sanguinea Maxim. var.

koreana (Nakai) T. Koyama.（ヒガンバナ科）

２００７年９月２２日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６，

２７）；２００８年９月２０日．宇久町大久保（４９２９‐７０

‐３７）．

草丈の低い草原や畑の法面などに生育している．

ハマタマボウキ Asparagus kiusianus Mkino（キ

ジカクシ科）

２００８年４月１３日．宇久町平（４９２６‐７１‐１１）；２００８

年４月１３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６）；２００８

年４月１３日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）

海岸の砂地に生える．大浜の個体数が最も多い．

キジカクシ Asparagus schoberioides Kunth.（キ

ジカクシ科）

２００７年５月１４日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；

２００９年６月２１日．宇久町平（４９２９‐７１‐２２）

海岸近くの岩の間や林縁に生育する．

オニツルボ Scilla scilloides (Lindl.) var. major

Ueki（ヒヤシンス科）

２００７年９月２１日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐２７）；

２００７年９月２２日．宇久町寺島（４９２９‐６０‐９６）

ツルボと異なり，葉の幅が１０‐２０mmと広い．

畑の土手など日当たりの良い場所に生育する．

アオノクマタケラン Alphinia intermedia Gagnep.

（ショウガ科）（図２）

２００７年８月１９日．宇久町神浦（４９２９‐７０‐０９）；

２００９年３月８日．宇久町小浜（４９２９‐６０‐９９）

比較的明るい林縁や薮の中に生育する．

コウボウムギ Carex kobomugi Ohwi（カヤツリ

グサ科）

２００７年８月１７日．宇久町平（４９２９‐７０‐２１）；２００７

年８月１７日．宇久町平（４９２９‐７１‐１１）；２００７年

８月１７日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６）

大浜では砂丘上に他では砂浜の満潮線上部に生

育する．大浜の個体数が最も多い．
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図３ バイカイカリソウ

図４ ヒメツルアズキ

セイタカヨシ Phragmites Karka (Retz.) Trin.（イ

ネ科）

２００６年１１月４日．宇久町平（４９２９‐７１‐１７）

スゲ浜近くの小河川沿いの湿地に生育する．

コウシュンシバ Zoysia matrella (L.) Merr.（イネ

科）

２００６年７月２日．宇久町小浜（４９２９‐６０‐９９）；

２００６年６月２０日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６，

２５，２６）

海岸の岩場や緩斜面の崖地に生育する．

コウライシバ Zoysia tenuifolia Willd.（イネ科）

２００６年７月２日．宇久町小浜（４９２９‐６０‐９９）；

２００６年６月２０日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６，

２５，２６）

海岸の岩上や岩上の表土の浅い部分に見られる．

ミヤコジマツヅラフジ Cyclea insularis (Makino)

Hatus.（ツヅラフジ科）

２００９年６月２１日．宇久町平（４９２９‐７１‐１０）；２００９

年７月４日．宇久町飯良（４９２９‐７０‐２８）

日当たりの良い道路脇の低木に絡みついている．

バイカイカリソウ Epimedium diphyllum (Morr. et

Decne.) Lodd.（メギ科）（図３）

２００７年５月１２日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２７）；

２００７年５月１２日．宇久町飯良（４９２９‐７０‐２８）；

２００６年７月２日；宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）

明るい林縁や畑の法面に生育する．

ナガサキマンネングサ Sedum nagasakianum

(Hara) H. Ohba（ベンケイソウ科）

２０１２年１０月１３日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）

海岸の崖地や岩上に生育する．

ナンテンハギ Vicia unijuga A. Br.（マメ科）

２００７年９月２２日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐２７）

宇久島の北側に多く林縁で良く見られる．

ヒメツルアズキ Vigna minima (Roxb.) Ohwi et H.

Ohashi var. minima（マメ科）（図４）

２００７年８月１９日．宇久町神浦（４９２９‐７０‐０８）；

２００７年８月２０日．宇久町神浦（４９２９‐６０‐９９）；

２００７年９月２日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００７年９月２日．宇久町平長崎鼻（４９２９‐７１‐

２２）；２００７年９月２２日．宇久町神浦（４９２９‐７０‐

１８）；２００７年９月２３日．宇久町寺島（４９２９‐６０‐

９６）

北松浦半島（本土）では極めて希だが，宇久島

では島内に広く生育する．

マルバモノモミジイチゴ Rubus×ribifolius Sie-

boldii et Zucc.（バラ科）（図５）

２００７年９月２３日．宇久町飯良城ケ岳（４９２９‐７０‐

２８）；２００８年４月１２日．宇久町木場（４９２９‐７０‐

３９）；２０１０年３月１３日．宇久町神浦（４９２９‐６０‐

９９）

明るい林縁に生育し，茎には希に棘がある．

クワノハエノキ Celtis boninensis Koidz.（ニレ

科）（図６）

２００９年６月２０日．宇久町神浦（４９２９‐７０‐１９）；

２００９年７月４日．宇久町平（４９２９‐７１‐００）
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図７ スズシロソウ

島内では比較的よくみかける．写真のように大

きな個体は余り目に付かない．

カシワ Quercus dentata Thunb.（ブナ科）

２００７年９月１日．宇久町神浦（４９２９‐７０‐１９・４９２９

‐７０‐０８）；２００７年９月１日．宇久町平（４９２９‐７０

‐２９）

明るい林縁に生育する．畑の縁のものは伐採が

繰り返されており小さい個体が多い．

モクレイシMicrotropis japonica (Franch. et

Savat.) H.（ニシキギ科）２００６年７月２日．宇久

町本飯良（４９２９‐７０‐１６）；２００８年４月１２日．宇

久町本飯良（４９２９‐７０‐２８）；２００８年４月１２日．

市宇久町平（４９２９‐７１‐３１）；２００９年３月８日・

宇久町平（４９２９‐７１‐２１）；２０１２年１０月１３日．宇

久町本飯良（４９２９‐７０‐１７）

本種は関東の房総半島南端，神奈川県湘伊豆半

島・伊豆諸島，そして，はるかに離れて九州南

部，五島列島，琉球に隔離して分布している．

本飯良の八幡神社の社叢には６２株のモクレイシ

があり，幹周り６３�が最大の株．本飯良の狩立
には幹周り９８�の株がある．

エゾミソハギ Lythrum salicaria L.（ミソハギ

科）２００７年８月１９日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）

湿気の多い休耕田内に群生する．

ツタウルシ Rhus ambigum Lavall.ex Dipp.（ウル

シ科）

２００７年８月１７日．宇久町神浦（４９２９‐７０‐１８）

一般にはブナ林や暖温帯上部に生育するが，宇

久島では比較的多く見られる．

ハマボウ Hibiscus hamabo Siebold et Zucc.（アオ

イ科）

２００６年７月２日．宇久町神浦（４９２９‐６０‐９９）；

２００９年７月４日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６）

宇久島には本種は比較的少ない．神浦の群落は

圃場整備に伴い殆どが消失した．

スズシロソウ Arabis flagellosa Miq.（アブラナ

科）（図７）

２００８年４月１３日．宇久町太田江（４２９９‐７０‐４９）

水田脇の明るい林縁に数十株が生育する．

ハマハタザオ Arabis stelleri Dc. var. japonica (A.

Gray) F. Schmidt（アブラナ科）

２００７年４月１２日．宇久町平（４９２９‐７１‐１１，２１，

２２）；宇久町木場（４９２９‐７０‐４９）；宇久町本飯良

（４９２９‐７０‐１６，２５，２６）；宇久町野方（４９２９‐７１

‐５０，５１）

海岸の砂地に生育するが，個体数が最も多いの

図５ マルバノモミジイチゴ

図６ クワノハエノキ
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図９ ホタルカズラ

は大浜である．

ゲンカイミミナグサ Cerastium fischerianum Ser.

var. molle Ohwi（ナデシコ科）

２００７年７月２日．宇久町飯良（４９２９‐７０‐２５，２６，

２７）；２００７年７月２日．宇久町大久保（４９２９‐７０

‐２７）

海岸近くの草丈の低い草原内に生育する．

ハマフシグロ Silene aprica Turcz. ex Fisch.et C. A.

Mey ver. oldhamiana (Miq.) C. Y. Wu（ナデシコ

科）

２００６年７月１日．宇久町平（４９２９‐７１‐１１，１２，

２１，２２）

大浜，長崎鼻，スゲハマなどの砂浜に生育する．

オカヒジキ Salsola komarovii Iljin（ヒユ科）

２００７年９月１日．宇久町本飯良(４９２９‐７０‐１６）；

２００７年９月２日．宇久町平（４９２９‐７１‐２２）；２００７

年９月２３日．宇久町寺島（４９２９‐６０‐９５）

海岸の砂地や小礫の混ざる場所に生育する．

センブリ Swertia japonica (Schult.) Makino（リ

ンドウ科）

２００６年７月２日．宇久町神浦（４９２６‐７０‐１９）；

２００７年５月１３日．宇久町飯良（４９２６‐７０‐２８）

神浦ではやや湿った半日陰の林縁で見られる．

フナバラソウ Vincetoxicum atratum (Bunge) C.

Morren et Decne.（キョウチクトウ科）

２００７年５月１３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；

２００７年５月１４日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００９年６月２１日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５１）

日当たりの良い草丈の低い草原に生育する．

アオフナバラソウ Vincetoxicum atratu f. viri-

descens Sugimoto（キョウチクトウ科）（図８）

２００９年６月２１日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５１）

フナバラソウに混じって３株が見られた．

イヨカズラ Vincetoxicum japonicum (C. Morren et

Decene.) Decne.（キョウチクトウ科）

２００７年５月１３日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５０）；

２００７年５月２４日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００９年６月２１日．宇久町太田江（４９２９‐７０‐４９）

海岸の岩場や草原の端などで見られ，場所に

よってはクロバナイヨカズラ f. puncticlatum

(Koi-dz.) Kitagawaもみられる．

スナビキソウ Hekiotropium japonicum A. Gray

（ムラサキ科）

２００７年５月１３日．宇久町本飯良（４９１２９‐７０‐２６）；

２００７年５月１４日．宇久町平（４９２９‐７１‐２２）；２００７

年９月２３日．宇久町寺島（４９２９‐７０‐０４）

砂地や礫浜の満潮線上部の殆ど潮が来ない場所

に生育する．

ホタルカズラ Lithospermum zollingeri A. DC.（ム

ラサキ科）（図９）

２００８年４月１３日．宇久町平（４９２９‐７１‐２２）；２００８

年４月１３日．宇久町平（４９２９‐７１‐１１）

砂丘状の砂地や海岸近くの草原でも見られる．

図８ アオフナバラソウ
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図１０ オオバイボタ

オオバイボタ Ligustrum ovalifolium Hassk.（モク

セイ科）（図１０）

２００９年６月２０日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；

２００９年６月２０日．宇久町太田江（４９２９‐７０‐４９）

比較的明るい林縁に生育しているが個体数はあ

まり多くない．

カイジンドウ Ajuga ciliata Bunge var. villosior A.

Gray ex Nakai（シソ科）

２００７年５月１４日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００９年６月２１日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５１）

いずれも日当たりが良く，丈の低い草原内に生

育する．

キセワタ Leonurus macranthus Maxim.（シソ科）

２００７年８月１９日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００７年９月２２日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）

日当たりの良い草原内に生育する．

ハッカMentha Canadensis L.（シソ科）

２００７年８月１７日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）

湿地状の休耕田に見られるが個体数は少ない．

ハマウツボ Orobanche coerulescens Stephan（ハ

マウツボ科）（図１１）

２００６年７月１日．宇久町平大浜（４９２９‐７１‐２１）

大浜の砂丘状の部分にのみ生育する．

イヌタヌキモ Utricularia australis R. Br（タヌキ

モ科）

２００７年９月２３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；

２００７年９月２３日．宇久町神浦（４９２９‐６０‐９９）

放棄水田の湿地内に生育している．

クマツヅラ Verbenaceae officinalis L.（クマツヅ

ラ科）

２００７年８月１９日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２７）；

２００８年８月２０日．宇久町飯良（４９２９‐７０‐０７）；

２００８年４月１２日．宇久町神浦（４９２９‐６０‐９９）

日当たりの良い畑の側や空き地等に生育する．

ホタルブクロ Campanula punctata Lam.（キキョ

ウ科）

２００９年８月２０日．宇久町飯良（４９２９‐７０‐２８）

明るくやや乾燥した草原や道ばたなどで見られ

るが，最近は見かけることが少なくなった．

カワラヨモギ Artemisia capillaris Thunb.（キク

科）

２００６年７月１日．大浜，長崎鼻等の砂地及び北

側の草原に特に多い．北松浦半島（本土）では

希である．

ハマベノギク Aster arenarus (Kitamura) Nemoto

（キク科）

２００７年９月２１日．宇久島の主に北側の海岸一帯

に普通に見られる．北松浦半島（本土）では希

である．

オオユウガギク Aster robustus (Makino) Yonek.

（キク科）

冠毛はやや長く不揃いで１．０�前後である．

図１１ ハマウツボとカワラヨモギ
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図１２ イチョウウキゴケ

海岸近くの水田の周辺や休耕田に普通に見られ

る．

ダルマギク Aster spathulifolius Maxim.（キク科）

２００６年７月１日．宇久島の主に北側の海岸一帯

に生育する．

場所によってはシロバナダルマギク（f. albiflo-

rus H.Nakanishi）も見られる．

ヒゴタイ Echinops setifer Iljin（キク科）

２００６年７月２日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６）；

２００６年１１月３日．宇久町太田江（４９２９‐７０‐４９）；

２００７年５月１４日．宇久町大久保（４９２９‐７０‐３７）；

２００７年８月１９日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）；２００７

年９月２４日．宇久町野方（４９２９‐７１‐４０）；２００９

年６月２１日．宇久町野方（４９２９‐７１‐５０）

宇久島北側の日当たり良い草原や道路脇に生育

している．花は九重町高原のように標高の高い

場所で見られるものよりかなり白っぽい．

ハマニガナ Ixeris repens (L.) A.Gray（キク科）

２００６年７月２日．宇久町平（４９２９‐７１‐１１，２１）；

２００７年９月１日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６）

砂浜の潮が滅多にこないような場所に生育する．

ネコノシタMelanthera prostrata (Hemsl.) W. L.

Wagner et H.Rob.（キク科）

２００６年１１月４日．宇久町本飯良汐出浜（４９２９‐

７０‐１６）

島内の海岸で見られるが，汐出浜の群落が最も

大きい．

ハマボウフウ Glehnia littoralis Fr. Schm ex Miq.

（セリ科）

２００８年８月２１日．宇久町平（４９２９‐７１‐２１）；２００７

年９月２日．宇久町平（４９２９‐７１‐２２）；２０１０年

３月１４ 日．宇久町平（４９２９‐７１‐１１）；２００８年

８月２１日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐１６）

大浜と堂ヶ鼻では砂丘状の場所に，スゲ浜と汐

出浜では満潮線上部の殆ど潮が来ない場所に生

育する．

ハナウド Heracleum nipponicum Kitag.（セリ科）

２００７年５月１３日．宇久町飯良（４９２９‐７０‐２７）；

２００７年５月１３日．２００７年５月１４日．宇久町木場

（４９２９‐７０‐３８）；２００８年４月１２日．宇久町神浦

（４９２９‐７０‐１８）；２００８年４月１２日．宇久町野方

（４９２９‐７１‐４０）；２００７年５月１４日．宇久町野方

（４９２９‐７１‐５０）；２００７年５月１４日．宇久町太田

江（４９２９‐７１‐２０）

島内の各所の畑の側の空き地などで見られる．

イチョウウキゴケ Ricciocarpos natans (L.)

Corda（ウキゴケ科）（図１２）

２００７年６月２３日．宇久町本飯良（４９２９‐７０‐２６）；

２００７年９月２１日．市宇久町神浦（４９２９‐６０‐９９）

水田や湿地に生育する．

アオカワモズク Batrachospermum helminthos-um

Bory.

２００８年３月１５日．宇久町神浦福浦川（４９２９‐６０‐

９９）；宇久町神浦２００９年３月７日．（４９２９‐７０‐

１９）

福浦川と支川の川底の石やコンクリートなどに

生育し，個体数も多い．
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