
〔3〕健康相談

1)利 用 状 況

項目別利用状況

地区別項目 センター本部 坂本地区分室 片淵地区分室 計学生 職員 計 学生 職員 計 学生 職員 計 学生 職員 計

健 内 科 1970 508 2478 174 293 467 1 126 127 2145 927 3072精 神 衛 生 545 69 614 l l 0546 69 615

康下目 歯 科 151 7 158 0 0151 7 158

読 婦 人 科 68 1 69 18 18 2 2 4 88 3 91

計 2734 585 3319 193 293 486 3 128 131 29301006 3936

再 検 .精 検 514 187 701 115 158 273 3 3 629 348 977

採 用 時 健 診 168 168 32 32 0 200 200

附属病院診痩関係 新忠 内 科 7 7 2 8 10 0 2 15 17

精神科 18 18 0 018 018

婦人科 l l 0 01 0 1

旧忠 内 科 1 206 207 6 6 01 212 213

精神科 165 49 214 0 0165 49 214

婦人科 0 0 0000

(上記の数は延人数)
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月別利用状況 (文教地区)

月別 4 _5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

区分 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 茎 賢 計内訳 生 貞 生 員 .生 員 生 員 生 貞 生 員 生 員 生 員 生 _負 生 員 生 員 生 員 .

内料 診 察 182 18 274 16 260 19 210 69 33 15 99 35 179 25 182 42 134 34 173 18 205 23 125 47 2056 354 241.0

与 薬 114 23 177 20 111 19 60 24 12 19 67 20 127 25 153 19 103 25 145 20 185 20 59 21 1313 255 1568~

検 査 37 3 44 1 79 9 111 19 10 11 22 31 52 30 6 21 14 7 14 8 4 3 20 14 413 157 570

紹 介 41 1 22 3 24 09 4 5 4 8 7 11 4 14 7 4 2 6 2 10 08 5 162 39 201

診断書 101 8 391 0 281 1 127 2 313 1 234 2 132 1 50 1 55 1 24 1 15 1 39 3 1762 22 1784

相 談 2 03 1 1 02 1 03 2 2 01 1 01 0.1 01 001 1.4 9 23

指 導 193 29 259 28 390 25 212 86 21 30 214 50 202 23 178 43 187 36 151 21 199 23 74 45. 2280 439 2719

計 670 821170 691146 73 731 201 394 83 646 147 703 109 584 133 498 105 514 70 61_9 70 325 129 8000 1271 9271

精秤衛坐 相 談 45 5 93 7 63 6 37 6 19 6 30 5 48 5 48 7 47 5 39 5 38 5~ 38 7 545 69 614

与 薬 3 4 21 6 26 2 21 4 8 5 16 4 16 4 20 4 15 4 14 4 12 4 15 4 187 49 236

検 査 0 00_
紹 介 l l 1 2 1 1 3 4 7

診断書 2 1~ 0 3 3

計 48 9 114 13 90 9 58 10 27 12 48 9 64 9~68 14 62 9 53 9 50 9 53 13 735 125 860

歯料棉 診 察 16 21 19 10 4 1 7 22 18 13 10 7 2 4 4 151 7 158

与 薬 1 2 1 2 1 3 1 11 011

処 置 15 20 17 10 1 5 15 16 13 8 5 2 4 4 129 6 135

_計 31 042 038 020 0 5 10013 039 034 00027 _021 013 411 08 8 291 13 304

相 談 3 1 33 3 12 5 2 1 2 2 63 1 64

指 導 2 1 33 31 12 53 2 1 2.2 24 0 62 1 63人料 与 薬検 査紹 介 11 13 015 23 1l l 7 0 70 0016 1 17

再検 .精検 169 073 2 92 1 24 46 7 4 14 38 42 24 79 28 7 12 5 2 9 2 21 514 187 701

新 規 採 庸 2 105 2 2 4 6 3 1 1 14 ll 17 0168 168

保険診療新患 l l 5 1 -5 2 5 2 l l l l 4 1 1 1 1 24 10 34



月別利用状況 腰 本地区)

月別 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

区分 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 茎 警 計内訳 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 員 生 貞 生 員 生 貞

内料 診 察 14 11 14 3 23 _2 10 42 1 5 18 5 10 15 14 3 20 42 10 2 6 15 3 39 143 184 327

与 薬 4 7 9 1 1 1 4 6 ll 10 1 6 5 1 64 3 67

検 査 22 2 3 12 52 1 17 16 3 3 19 16 4 60 3 1 11 30 4 1 1 8 1 24 140 174 314

紹 介 2 8 8 3 1 14 1 3 1 3 l l 3 ll 14 46 60

診断書 12 7 1 3 2 1 30 22 34 6 11 1 12 p6 12 3 67 1 4 4 8 207 40 247

相 談 1 1 1 1 1 1 1 2 1 6 4 10

指 導 14 6 14 11 87 3 12 46 5 20 29 9 32 14 2 27 44 7 1 9 16 1 39 214 234 448

計 67 26 41 29 181 9 71 112 27 17 96 70 41 112 54 12 82 123 95 7 23 46 10 122 788 685 1473

精神衛生 相 談 1 1 0 1

紹 介 000
計 0000000000001 00000Oho0000 1 0 1

棉人･科 相 談 13 3 1 1 18 018

指 導 13 3 1 1 18 018

与 薬 000
紹 介 1 1 0 1

再検 .精検 10 2 3 1 66 1 10 16 1 6 10 17 3 25 1 9 42 1 1 14 34 115 158 273

新 規 採 用 5 3 5 1 2 7 5 4 032 32

保険診療新患 2 1 2 2 l l 1 2 8 10

平成12年 6月より超音波装置を坂本分室に第1内科より借用｡その後より腹部エコーによる精査の為に文教地区まで移動しなくて済むようになり,受検者にとって利用しやすくなった｡

そのため内科相談件数が学生143(前年度+43),職員184(前年度+101)と倍増した｡



月別利用状況 (片淵地区)

月別 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計区分 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 茎 讐 計内訳 生 貞 生 員 生 員 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 員 生 貞 生 員 生 員 生 貞

内料 検 査 4 7 6 8 7 6 9 8 6 5 6 5 77 77

紹 介 1 1 2 2

診断書 1 l l

相 談 2 6 2 7 3 1 5 2 l l 2 1 4 2 35 37

指 導 9 13 8 15 10 7 16 12 9 8 10 1 9 1 126- 127

計 15 26 16 30 20 14 30 22 16 2 14 19 2 17 4 239 243

精神衛生相談 0

棉人料 相 談 1 2 1 2 2 4
指 導 1 2 1 2 2 4

再検 ･精検 0 3 3



2)内科相談
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疾患別来所者数 (文教地区)月別 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

疾患別区分学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 重 要 計生 貞 生 貞 生 員 生 貞 生 貞 生 員 生 員 生 員 生 貞 生 員 生 員 生 員

呼敬器 風 邪 87 6 155 2 77 1 33 3 4 48 2 107 5 133 4 80 6 114 3 159 4 48 5 1045 41 1081

晴 息 4 1 2 2 2 1 1 1 3 1 13 5 18
結 核 1 1 1 1 2
不 明 熱 1 1 1 2 1 3
異 常 陰 影 3 1 2 1 1 3 8 3 11
そ の 他 3 1 1 1 6 0 6

循環器 高 血 圧 1 14 1 15 1 13 15 1 14 1 18 15 14 15 13 14 15 5 _175 180

虚血性心疾患 1 1 0 1
不 整 脈 l l 6 5 2 3 1 15 4 19
心電図異常 4 4 4 4 1 2 3 l l 1 17 4 21
心 雑 音 2 1 3 0 3
そ の 他 5 5 2 2 1 1 1 13 4 17

潤イヒ器 肝 炎 1 1 2 1 2 1 3 l l 1 2 2 2 1 2 3 20 23

脂 肪 肝 5 2 8 36 8 1 2 23 3 1 15 9 3 3 2 2 9 92 40 132
肝機能異常 1 1 4 l l 1 6 3 9
HB抗原陽性 1 16 4 1 1 4 27 0 27
肝 腫 大 0 0 0
冒.十二指腸潰癌 1 1 3 1 6 0 6
冒 .腸 炎 10 1 12 2 22 15 2 4 9 2 7 ll 13 19 12 5 139 7 146
胆 石 1 0 1 1

内分泌代謝 高 脂 血 症 1 1 11 4 55 29 1 4 1 17 2 2 11 13 5 1 1 5 1 15 104 76 180

高尿酸血症 2 1 1 8 6 2 3 2 1 3 l l 2 1 2 12 24 36
痛 風 1 1 1 1 3 1 2 0 10 10
甲 状 腺 腫 2 2 2 2 1 3 10 2 12
尿 糖 陽 性 1 1 1 2 1 3
腎 性 糖 尿 1 1 0 1
耐糖能異常 1 1 0 2 2
血糖再検(肝機能) 2 0 2 2
境界型糖尿病 6 2 0 8 8
糖 尿 病 1 3 1 3 l l 1 3 4 10 14
そ の 他 1 1 2 0 2

泌尿器 腎 炎 1 1 1 1 2

蛋 白 尿 1 2 1 2 3
血 尿 4 4 1 3 1 1 5 2 l l 1 16 8 24
蛋白麻.血尿 1 1 0 1
尿 路 感 染 3 3 2 1 1 4 14 0 14
尿 管 結 石 1 1 2 0 2
そ の 他 1 l l 1 1 l l 1 6 2 8

血液 貧 血 1 3 1 1 6 0 6
白血球増多 0 0 0
そ の 他 1 1 0 1

整 形 -形 成 5 2 8 4 1 l l 5 4 4 2 5 1 3 1 1 3 44 7 51
皮 膚 科 24 3 4 3 2 l l 2 4 5 3 5 1 l l 56 4 60
眼 科 2 1 1 2 1 6 1 7
耳 鼻 咽 喉 科 1 4 2 1 1 1 2 1 12 1 13
婦 人 科 2 3 1 l l 1 8 1 9
そ の 他* 31 2 46 1 40 1 37 9 2 3 19 8 30 3 11 2 10 2 5 1 5 1 ll 247 33 280

計 193 29 259 28 225 25 212 86 21 30 102 50 211 39 179 60 142 45 153 27 199 33 74 57 1970 508 2478

*精検結果,異常なしを含む｡



疾患別来所者数 (坂本地区)

月 別 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

区 分 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 茎 警 計疾患別 生 員 生 貞 生 貞 生 員 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞

呼吸栄 風 邪 3 6 6 1 2 4 9 8 1 6 4 49 1 50異 常 陰 影 1 0 1 1

循環栄 高 血 圧 8 2 0 10 10

不 整 脈 l l 1 1 2

心 雑 音 1 0 1 1

そ の 他 1 1 0 1

潤イヒ栄 肝 炎 1 0 1 1

脂 肪 肝 2 3 12 l l 5 1 8 1 5 22 7 13 16 65 81

肝機能異常 3 1 1 1 1 2 2 5 6 11

HB抗原陽性 1 3 1 1 3 3 6

肝 腫 大 1 0 1 1

冒 .腸 炎 1 2 1 1 1 6 0 6

胆 石 1 0 1 1

そ の 他 1 2 1 2 3

内分紘代謝 高 脂 血 症 6 1 2 1 31 5 8 2 2 8 1 5 27 2 11 25 18 119 137

高尿酸血症 3 2 5 1 2 0 13 13

痛 風 1 1 0 2 2

甲 状 腺 腫 2 3 2 2 5 7

腎 性 糖 尿 1- 0 1 1

耐糖能異常 1 0 1 1

血糖再検(肝機能) 1 0 1 1

境界型糖尿病 4 1 2 2 0 9 9

糖 尿 病 1 1 1 0 3 3

そ の 他 1 1 1 0 3 3

泌尿栄 蛋 白 尿 2 2 0 2

血 尿 2 1 8 1 1 2 3 3 12 9 21

蛋白尿 .血尿 1 0 1 1

尿 路 感 染 1 1 0 1

尿 管 結 石 1 l l 2 1 3

貧 血 1 3 1 4 1 5

白血球増多 1 1 0 1

整 形 . 形 成 1 2 1 4 0 4

皮 膚 科 2 1 1 1 5 0 5

耳 鼻 咽 喉 科 2 2 0 2

そ の 他* 6 3 4 16 1 6 3 3 7 14 3 1 1 1 1 39 31 70

計 12 6 14 6 50 3 13 59 1 9 21 31 10 41 14 3 22 63 7 1 9 21 1 50 174 293 467

*精密検査結果,異常なしを含む



疾患別来所者数 (片淵地区)

月別 4 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

区分 学 職 学 職 学 職 学 職 学 _職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 学 職 茎 警 計
疾 患別 生 貞 生 貞 生 貞 生 員 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞 生 貞

呼吸器風 邪 1 l l

循環栄 高 血 圧 2 5 4 4 4 3 4 2 3 3 3 3 40 40
不 整 脈 1 l l

そ の 他 7 2 2 4 4 3 10 7 3 4 4 2 52 52

内分紘氏謝 高 脂 血 症 1 2 2 1 6 6

痛 風 2 2 2 2 1 9 9

そ の 他 1 l l

質 . 血 1 1 2 2

整形 .形成外科 2 2 2

そ の 他 3 3 1 1 1 1 3 13 13



3)精神衛生相談

月別相談者数

月内訳 4- 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

学坐 新 患 6 9 9 2 3 1 8 4 8 1 4 2 57

旧 患 28 33 43 35 16 29 41 44 39 38 34 36 416

B 面 接 ll 51 ll 73

計 45 93 63 37 19 30 49 48 47 39 38 3g 546

職負 新 患 1 1 1 1 1 5
旧 患 5 6 5 6 5 5 5 6 5 5 5 6 64

計 5 7 6 6 6 5 5 7 5 5 5 7 69

学部別相談者数 (実数)

区分学部 学 生 職員教 育 経 済 医 学 歯 学 薬 学 工 学 環境科学 水 産 医療短大 計

疾患内訳 (実数)

患別区分 分裂病圏 気分障害 神経症圏* 適応障害 てんかん その他 該当疾患なし 計

学 生 8 17 23 1 1 8 18 76

* 摂食障害 8名を含む

相談内容 (実数)

区分 学業 対人関係r 家庭家族 進路 性格能力 容姿 身体健康 精神健康 経済 その他 計

学生 4 3 1 6 4 2 54 2 76

初診者の受診経路

区 分 本人希望 B面接 当センター内 科 教 官 学内事務 上 司同 僚 友 人 家 族 その他 計

学 生 26 9 1 14 2 3 1 1 57
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4)婦人科相談

新入生の健康相談票に設けられた月経に関する問診の結果を下の表に示す｡月経周期の異常(39

日以上または不定期)と不正性器出血と思われる解答をした136名に6月の血液検査結果配布時に

婦人科相談受診の案内文を配布した｡配布できなかった者に対しては郵送または電話連絡した｡

来所した57名 (41.9%)に対して,まず看護職が問診し,正常化した者及びすでに婦人科を受珍

またはフォロー中の7名を除いて30名を婦人科医相談へつなげた｡このうち1名を大学病院へ,

4名を開業医へ紹介した｡月経調査による呼び出し以外の相談者は学生延べ31名で,このうち9

名を開業医へ紹介した｡ 職員は延べ 3名で 1名を開業医へ紹介した｡

月経に関する調査 (新入生女子,健康相談票より)

月 経 周 期 不正性器出 血 月 経 痛
24日以内 25.-38日 39日以上～3ケ月未満 3ケ月以上 不定期 強 い 鎮 痛 薬服用有り

(%) 723名

月別相談者数

4 5 6 7 8 9 10 ll 12 1 2 3 計

I学坐 新 患 3 2 1 5 4 1 2 1 3 22

旧 患 2 1 2 1 1 1 1 9

健康調査抽出* 14 32 2 7 1 1 57

計 5 15 36 4 13 5 3 2 2 3 88

職負 新 患 1 1 2
旧 患 1 1

計 1 2 3

*健康相談票の月経に関する設問の39日以上または不定期および不正性器出血有りを呼び出した｡
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疾患内訳

診 断 名 学 生 職 員
月経調査による呼出 健 康 相 談 健 康 相 談

タロ巣 の う月重 2

子 宮 筋 月重 1

第 ⅠⅠ度 無 月 経 1 2

続 発 J一生無 月 経 6 2

体 重 減 少 ′性無 月 経 1

無 月 経 1

無 封F夕日周 期 症 . 1

無 封F夕日周 期 症 疑 い 2 3

封Fタロ障 害 6 4

_封巨歩阿障 害 疑 い 2 1

稀 発 月 経 1

月 経 周 期 異 常 14 1

月 経 周 期 異 常 既 往 19

月 経 前 緊 張 症 1

月 経 困 難 症 1 6

不 正 Jr生器 出 血 2 2

機 台巨J性J一生器 出 血 1 2

~磯 部引生Jr生器 出 血 既 往 1

そ の 他 5

*延べ数

5)歯 科 相 談

受診状況

疾 患 別 学生 職員 計 備 考

う 蝕 12 1 13 開業医紹介 8 歯学部保存科紹介 1

歯 周 疾 患 88 3 91 ブラッシング指導,歯石除去,歯学部紹介12

智 歯ー周 囲 炎 12 012 歯学部口腔外科紹介 4 矯正科紹介 1

歯 列 異 常 4 04 歯学部矯正科紹介 3

顎 関 節 症 の.疑 い 10 0 10 歯学部補綴科紹介 6

検 診 16 1 17

そ の 他 . 6 1 7p歯学部口腔外科紹介 3,開業医紹介 6

今年度は例年にな く相談件数が増加 した｡中でも歯周疾患の相談人数が約1.5倍増加 した｡これ

は数回のブラッシング指導 と歯石除去及び数ヶ月後の再診査等により,複数回の来所の結果であ

ろう｡ また,来所 した学生が友人に紹介 した りと口コミでのPRも効果があったのではないだろ

うか｡
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6)救急処置等

傷病別処置件数

学年項目性rJ 1 2 3 4 院 生 職 員 計男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計

切 傷 11 7 18 4 4 3 2 5 6 2 8 4 1 5 1.2 3 29 14 43

挫 傷 21 8 29 7 8 15 8 7 15 10 6 16 2 2 2 1 3 50 30 80

捻 挫 7 9 16 2 5 7 4 3 7 3 3 6 2 2 l l 19 20 39

つ き 指 5 4 9 3 2 5 l l l l l l l l 12 6 18

関 節 痛 8 1 9 1 4 5 3 1 4 l l 2 1 3 l l 16 7 23

打 撲 19 13 32 3 6 9 7 4 11 9 5 14 6 3 9 3 1 4 47 32 79

筋 肉 痛 8 4 12 2 1 3 3 5 8 2 1 3 5 1 6 0 20 12 32

熱 傷 1 5 6 1 3 4 2 4 6 02 1 3 2 2 6 15 21

虫刺され 2 1 3 02 2 4 0 0l l 5 3 8

刺 傷 2 2 1 3 4 2 2 1 1 2 2 1 3 0 6 7 13

そ の 他 9 8 17 1 2 3 1 2 3 2 2 4 4 l l 15 15 30

学年項目性fJ 1 2 3 4 院 生 職 員 計男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計

外 科 01 2 3 0 02 2 03 2 5

整形外科 7 4 11 1 2 3 4 4 3 1 4 2 2 0 17 7 24

形成外科 2 2 4 1 2 3 l l 2 2 l l 07 4 11

内 科 2 2 4 3 2 5 l l 0 0 06 4 川

皮 膚 科 9 7 16 4 4 3 3 6 2 1 3 2 2 l l 20 12 32

眼 科 2 1 3 1 2 3 3 1 4 2 1 3 32 32 2 2 42 5 47

耳鼻咽喉科 1 1 2 0 2 2 l l 0 01 4 5

脳 外 科 l l 0 0 0 0 0101

婦 人 科 l l ll 0 0 0 01 1 2

歯 科 01 1 2 0 0 0 01 1 2

家庭薬利用状況

薬 剤 学 生 院 生 等 職 員 計 備 考

サ ク ロ ン 15 2 1 18 胃痛 .曝気

セ イ ロガ ン糖 衣 A 34 1 3 38 腹痛 .下痢

セ デ ス 錠 29 6 2 37 生理痛 .歯痛

イ ブ A 錠 61 3 4 68 発熱 .頭痛 .生理痛

ム ヒ ア ル フ ァ S 0虫さされ .かゆみ

サンテ ドウプラスE 1 1 2 眼の違和感
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